YOUTH FOR UNDERSTANDING
Polska

FORMULARZ ZGLOSZENIOWY

Dla mtodziezy ubiegajgcej sie o udziat w migdzynarodowej wymianie mtodziezy Youth For Understanding Polska w
roku szkolnym 2024/2025. Wiecej informacji na temat YFU oraz programéw wymiany mtodziezy znajduje sie w
Zataczniku nr 1i nr 2 do niniejszego formularza oraz na naszej stronie internetowej: https://yfu.org.pl/rok-za-

granica/.

I. DANE PERSONALNE | Uzupetnij informacje o sobie.

I T NAZWISKO: ettt ettt et et e et et et e et s et e et s et et et eeneeaaeaaneansaneaans
LYo [T S PSSP PRPP
Telefon komoOrkowy: (+48) «eeuveenriiiiieiiiiieee e, E-Mails oo
DN W = Fod -l Vo To A=Y oL - S
ObYWatelStWO: oeueeeiiiiiiieei et e e WYZNANIE: 1eitiiiiiiiiieei ettt eee
NAZWA SZKOIY: ettt ettt et e et et e et e et e tsta e et s et e et et eaneareeneeaaearnaen Klasa: .......
Yo [T 74 (o) 4 SRR PPP PR PRTPIN

Telefon szkoty: (+48) (ceev.) covevnveiiiiiiiieieennee, Rodzaj szkoty: O panstwowa; [ prywatna; O] spoteczna

Il. PROGRAM WYMIANY | Zaznacz programy wymiany, ktore Cie interesujg (zaznacz co
najmniej 3 panstwa).
Zaznacz kolejnood1do ..... kraje, do ktorych chciat(a)bys wyjechaé na wymiane.

Pamietaj! Nie gwarantujemy miejsca w programie do panstwa wybranego jako numer 1, a pafistwo goszczace bedzie

konsultowane i ogtoszone na pdzniejszych etapach rekrutacji.

Kierunek:

O Argentyna O Chile O Hiszpania O Norwegia
O Australia O Chiny 0 Holandia O Paragwaj
O Austria O Czechy O Indie O RPA

O Belgia - Flandria O Ekwador O Japonia O Rumunia
O Belgia - Walonia O Estonia O Kanada O Szwajcaria
O Brazylia O Finlandia O totwa O Tajlandia
OJ Butgaria O Francja O Niemcy O Turcja
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Polska
O Urugwaj 0O Wtochy 0O Wietnam
O USA O Wielka Brytania
Rodzaj: O klasyczny O tematyczny (jesli dostepny) O wybdr regionu (w wybranych paristwach)
Czas trwania: O roczny 0O semestralny

Typ programéw specjalnych:

O sportowy O dwujezyczny O naukowy

O modowy O artystyczny O taneczny

O muzyczny O mediowy O hotelarski

O sztuki wizualne O teatralny O turystyczny

O przyrodniczy O informatyczny O organizacja wydarzen
O staz O cateringowy O kulinarny

UWAGA! Typ, czas trwania, rodzaj i typ programdw rdznia sie w zaleznosci od wybranego kierunku wymiany. Prosimy
o doktadne sprawdzenie programoéw dostepnych w wybranych przez siebie krajach. Szczegdtowy spis programdéw
oferowanych w poszczegélnych paristwach mozna znalez¢é w zataczniku nr 3 do niniejszego formularza (Oferta programéw

wymiany YFU Polska 2024/2025) oraz na stronie internetowej: www.yfu.org.pl/rok-za-granica/kierunki-wymiany.

Jakich jezykow sie uczysz? Ile lat? Gdzie?

Czy bytes/as juz za granica?

Gdzie? Kiedy? Na jak dtugo? (Wymien 3 najdtuzsze pobyty.)



YOUTH FOR UNDERSTANDING
Polska

Czy masz krewnych za granica, w krajach, o wyjazd do ktérych sie ubiegasz?
Podaj prosze imig i nazwisko, adres i stopieri pokrewieristwa.

I1l. DANE RODZINY | Uzupetnij informacje na temat swojej rodziny.

Rodzic 1 | IMIQ I NAZWISKO: L.eiuviiiiiiii ittt
Opiekun 1Yo =T P T PSP PP P TP PPT O PPPPPRN
Prawny Data urodzenia: ......eeeveneernneeernnernnnnnns Telefon KomoOrkowy: (+48) ceeveeeveriereriieiiiiieiiireeiieeeiines

1= V| TP TP OPPROTPPRRTPPRPPRt

WYKSZEtatCenie ....u.eveveeeveenrenireriieennenes Wykonywany Zawod: .....eeeeeeerneerenerinreinnernineeeinnennes
Rodzic 2 | IMIE T NAZWISKO! 1evtvvieiiiiiiiiiiiitteittet ettt eeaes
Opiekun Ao [T PRSPPI
Prawny Data urodzenia: .....eeevenerrnneeernnerennnnns Telefon komOrkowy: (+48) eeveervviireriiririneriinieeiinereineens

AT UL ST P R PUPPPR PO UPPPPIN

WYKSZLatCeNIe ..oevveneeiieeeeieeeiiee e eeeee WYKONYWaNY ZawWod: ....ceeeeeeieeeeiieerineeeieeeiineanennnns
Rodzernistwo [MIE T NAZWISKO: .ueitiieiie ettt ettt e er e ee e et e eeaieeeaaaees Wiek: ...coeeeennnn.

[MIE T NAZWISKO: .ueitiieiie ettt ettt e er e ee e et e eeaieeeaaaees Wiek: ...coeeeennnn.

IMIE T NAZWISKO: «.eeiviiiiieiiiie ettt e Wiek: ....coueeeeee.

IMIQ I NAZWISKO: ..eiviniiiiineiiieeeiineerinereireerinereineeerinereneerenserinesesanes Wiek: ..ooovunnnnees

IMIQ I NAZWISKO: ettt e Wiek: v,

Czy Ty lub Twoja rodzina mieliscie juz kontakt z YFU? Jesli tak, to w jaki sposob?
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Skad dowiedziates_as o mozliwosci udziatu w wymianie YFU?

Czy zamierzasz ubiegac sie prywatnie lub poprzez inna organizacje niz YFU o roczny pobyt w obcym kraju
w roku szkolnym 2024/2025? T TAK [0 NIE | JeSli tak, JAKG? ..ccveerveerreeierieniieiinie s sie e

IV. ZAINTERESOWANIA | Uzupetnij informacje na temat swoich zainteresowan.

Czy poza lekcjami bierzesz udziat w zyciu szkoty? Jesli tak, to w jaki sposob?

Czy masz juz plany na przysztos¢ (dot. dalszej nauki lub pracy)? Jesli tak, to jakie?

Czym sie szczegdlnie interesujesz? Czy grasz na instrumentach muzycznych, uprawiasz sport, nalezysz do
klubéw lub kot zainteresowan? Jesli tak, to jakich?

Czy pomagasz w prowadzeniu domu? Jakie masz zadania?

Co lubisz robié¢ w wolnym czasie?

Czego nie lubisz robi¢?
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Czy palisz papierosy? O TAK O NIE

Czy Twoja dieta obejmuje szczegdlne ograniczenia zywieniowe? T TAK O NIE | Jedli tak, to jakie?

V. MOTYWACJA DO WYJAZDU | Opisz nam, jaka jest Twoja motywacja do programu
wymiany z YFU Polska.

Dlaczego wtasnie Ciebie powinnismy wystac¢ na rok do innego kraju?

Jak chciat(a)bys wykorzystac¢ to doswiadczenie po powrocie do Polski?
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VI. OPOWIADANIE O SOBIE | Zatacz do kwestionariusza obszerne opowiadanie o sobie,
w ktérym sie przedstawisz, napiszesz o swoim dotychczasowym zyciu, pogladach,
oczekiwaniach i planach.
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VIl. OPINIA WYCHOWAWCY | Popro$ wychowawce o wystawienie jawnej lub poufnej'
opinii na Twoj temat.

Uprzejmie prosimy o wystawienie dowolnie sformutowanej opinii o uczennicy/uczniu pod wzgledem jej/jego
kwalifikacji do udziatu w programie miedzynarodowej wymiany mtodziezy.

Nie ma potrzeby referowania takich osiggnie¢ szkolnych kandydata, ktdére wynikajq ze swiadectw. Wykaz ocen oraz
swiadectwa szkolne kandydat na wymiane musi przedtozyc osobno.

Kandydaci powinni by¢é w stanie (odpowiednio do swojego wieku) samodzielnie analizowacé i relacjonowacé zdobyte
doswiadczenia, poglqdy i przekonania. Muszq by¢ gotowi do tego, aby rola polskiego ucznia w kraju goszczqgcym
pojmowana byta jako zadanie, ktére prowadzi do lepszego wzajemnego zrozumienia miedzy przedstawicielami
réznych kultur.

Kandydaci powinni wykazywac sie wystarczajgcq samodyscypling i stabilnoSciq, gotowosciq przystosowania sie do
nowych warunkdéw oraz obcych form i requt zycia, jak réwniez umiejetnosciq wczesnego rozpoznawania i
rozumienia pojawiajqcych sie problemow. Istotna jest rowniez umiejetnosc brania pod uwagq intereséw innych oraz
zachowania dystansu wobec wtasnych zainteresowan. Wazne dla nas sq informacje dotyczqce zachowania
kandydata w grupie oraz to, jakie kandydat wywiera wrazenie na podstawie swego Zycia w spotecznosci szkolnej.

Imig i nazwisko wystawiajacego opinie:

Piecze¢ szkoty: Data i miejsce:

1 poufng opinie nalezy przekaza¢ uczniowi w zaklejonej kopercie lub wystaé na adres biura YFU Polska:

YFU Polska, ul. Fredry 7/p. 13/14, 61-701 Poznan
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VIIl. WYKAZ OCEN | Popros$ wychowawce o uzupetnienie ponizszego wykazu ocen

Oceny (prosimy wpisywac cyframi)

Przedmioty klasa ....... klasa ....... klasa .......

semestr | semestr Il semestr | semestr I semestr | semestr I

zachowanie

jezyk polski

historia

wiedza o spoteczenstwie

wiedza o kulturze

podstawy przedsigbiorczosci

geografia

biologia

chemia

fizyka

matematyka

informatyka

wychowanie fizyczne

edukacja dla bezpieczeistwa

religia/etyka

Imie i nazwisko wychowawcy: Podpis: Pieczec szkoty:
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IX. DEKLARACJA O STANIE ZDROWIA | Uzupetnij informacje o swoim stanie zdrowia.

Zaznacz i opisz dolegliwosci, na ktére cierpiates_as w przeciggu ostatnich 3 lat.

Dolegliwosé:

O Alergia na leki

O Alergia na zwierzeta

O Alergia pokarmowa

O Alergia srodowiskowa

O Ataki leku napadowego (paniki)

O Celiakia/nietolerancja glutenu

O Choroba afektywna dwubiegunowa
O Cukrzyca

[0 Depresja

O Dolegliwosci wymagajace statego
przyjmowania lekéw

O Dolegliwosci ograniczajace mozliwosé
uprawiania sportéw

O Enurezja (moczenie nocne)

O Epilepsja (padaczka)

O Nietolerancja laktozy

00 Schorzenia narzagddéw ruchu

00 Sktonnosci samobdjcze

O Skrajnie niskie lub wysokie BMI (wskaznik masy
ciata)

O Zaburzenia nerwicowe

[0 Zaburzenia odzywiania

Dodatkowe informacje o stanie zdrowia:

00 Znaczaca wada stuchu
0O Znaczaca wada wzroku
O Inne:

Komentarz:
(rodzaj, stopien, objawy, czas trwania leczenia,

przyjmowane leki, itp.)
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X. DEKLARACJA RODZICOW

Wyrazam zgode na udziat Mojego AZIECKA: ....c.uiiiiiiiiiiiiiiii et eva e eaaes W
programie miedzynarodowej wymiany mtodziezy Youth For Understanding w:

1 e e T et ee et eeae e e e e raanaas
2t et reeeaeaaan Dt tteteneenenreeeneareraeneaaenaeneans S F P
Tt TPt [« TN

Jako pierwszy prosimy wpisa¢ najbardziej preferowany kraj wymiany, a nastepnie pozostate zgodnie z kwestionariuszem.
Pamietaj! Nie gwarantujemy miejsca w programie do paristwa wybranego jako numer 1, a panstwo goszczqce bedzie
konsultowane i ogtoszone na pdzZniejszych etapach rekrutacji.

Osoby ubiegajace sie o przyjecie na program wymiany mtodziezy Youth For Understanding wnosza optate za
przeprowadzenie rekrutacji w wysokosci 150,00 zt. Optata uwzglednia koszt przetwarzania zgtoszenia
rekrutacyjnego, przeprowadzenia rozmowy rekrutacyjnej oraz testow jezykowych przez personel biura i/lub
wolontariuszy YFU Polska. Optaty rekrutacyjnej mozna dokonac przelewem na konto Stowarzyszenia:
numer konta do przelewu PLN: 28 1020 4027 0000 1302 0441 4637

nazwa odbiorcy: Mtodzi Dla Porozumienia - Polska

tytut przelewu: Optata rekrutacyjna 2024/2025 za [imig i nazwisko uczennicy/ucznia]

Deklaruje pokrycie optaty rekrutacyjnej oraz catosci kosztéw programu, do ktérego zostanie zakwalifikowane moje

dziecko:

T et eaaas Ze et T e e eae
D e D ettt B e
B ettt et eaee B e D et

Prosimy wpisac¢ koszt wybranego programu na podstawie zatqcznika nr 3 (Oferta programéw wymiany YFU Polska 2024/2025)
zgodnie ze wskazang powyzej kolejnosciq kierunkéw wymiany.
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Przyjmuje do wiadomosci, ze rownowartosc deklarowanej kwoty nalezy wptaci¢ w ztotowkach (PLN) (wedtug
Sredniego kursu NBP z dnia wptaty), dolarach amerykariskich (USD) lub euro (EUR) na konto Stowarzyszenia:
e optate rekrutacyjng w wysokosci 150,00 zt w terminie 7 dni od wystania niniejszego zgtoszenia do biura
YFU Polska - brak optaty rekrutacyjnej skutkuje wstrzymaniem procesu rekrutacji do czasu jej
otrzymania,
® 50% kwoty w terminie 14 dni od otrzymania informacji o zakwalifikowaniu dziecka do programu,

® 50% kwoty w terminie do 2 miesigcy od planowanej daty rozpoczecia programu wymiany.

(data i miejsce) (podpis rodzica 1/opiekuna prawnego) (podpis rodzica 2/opiekuna prawnego)

Oswiadczam, ze:

Prosimy o zaznaczenie wybranej opcji.
O Niezaleznie od decyzji YFU dotyczacej zakwalifikowania mojego dziecka do udziatu w programie wymiany
mtodziezy YFU, wyrazam cheé przyjecia w swoim domu ucznia z wymiany do Polski w roku szkolnym

2024/2025 lub 2025/2026°.

O W przypadku zaakceptowania kandydatury mojego dziecka do udziatu w programie wymiany mtodziezy
YFU, wyrazam che¢ przyjecia w swoim domu ucznia z wymiany do Polski w roku szkolnym 2024/2025 lub

2025/2026°.
O Nie wyrazam checi przyjecia w swoim domu ucznia z wymiany do Polski.

Wiecej informacji dot. goszczenia ucznia znajduje sie na naszej stronie internetowej: https://yfu.org.pl/goszczenie-ucznia/.

(data i miejsce) (podpis rodzica 1/opiekuna prawnego) (podpis rodzica 2/opiekuna prawnego)

2 Niepotrzebne skresli¢

3 Niepotrzebne skresli¢

m
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XI. DEKLARACJA KANDYDATA

Oswiadczam, ze na wszystkie pytania odpowiedziatem_am zgodnie ze swojg wiedza i sumieniem. Wiem, ze skutkiem
podania przeze mnie nieprawdziwych informacji moze byé wykluczenie mnie z udziatu w programie wymiany
mtodziezy Youth For Understanding.

(data i miejsce) (podpis kandydata na ucznia wymiany)

Oswiadczam, ze zapoznatem_am sie z Informacjq o przetwarzaniu danych osobowych (zatacznik nr 4). Celem
przetwarzania Twoich danych osobowych jest rekrutacja do programu miedzynarodowej wymiany mtodziezy. YFU
Polska doktada nalezytej starannosci, aby wszelkie dane osobowe przetwarzane byty zgodnie z celem, dla ktérych
zostaty zebrane oraz wykorzystywane stosownie do przestanek i kategorii przetwarzania danych dozwolonych
prawem. Jednoczesnie wyrazam zgode na przetwarzanie przez YFU Polska danych osobowych zawartych w
formularzu zgtoszeniowym w celu i zakresie niezbednym do realizacji procesu rekrutacji.

(data i miejsce) (podpis kandydata na ucznia wymiany)
Adres biura: Dane kontaktowe:
Mtodzi dla Porozumienia - Polska tel. +48 533 844 048
Centrum Kultury ,Zamek” tel. +47 533 844 065
ul.Fredry 7/p. 13/14 e-mail: info@yfu.org.pl

61-701 Poznan
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Zatacznik nr1| CZYM JEST YOUTH FOR UNDERSTANDING?

YFU na Swiecie
Youth for Understanding (YFU) jest jedna z najwigekszych swiatowych organizacji spotecznych, ktére zajmuja sie

miedzynarodowa wymiang mtodziezy. YFU funkcjonuje w oparciu o zasady non-profit, a celem organizacji jest
umozliwienie mtodziezy wziecia czynnego udziatu w zyciu rodziny, szkoty i Srodowiska w obcym kraju, aby z innej
perspektywy rozwija¢ wrazliwosé na podobienstwa i roznice kulturowe oraz pogtebiac zrozumienie dla wspolnych
idei i wartosci.

Organizacja zostata zatozona w 1951 roku, aby zaoferowac swiatu nowy poczatek i naprawi¢ zniszczenia, ktére
spowodowata Il wojna $wiatowa. Zatozycielka i pierwsza dyrektorka YFU byta dr Rachel Andresen. Pierwszymi
uczestnikami programu YFU byto 75 niemieckich i austriackich nastolatkdw zaproszonych przez rodziny
amerykanskie na roczny pobyt w USA.

W 1955 r. pierwsza grupa amerykanskich nastolatkdw wyjechata na 10-tygodniowy letni pobyt w Europie. Dzigki
pomocy absolwentow oraz ich rodzin, mtodziez z USA znalazta swoj dom wsrod europejskich rodzin. Poczatkowy
sukces programoéw wymiany dat impuls do ekspansji YFU w innych cze$ciach $wiata. Do migdzynarodowe;j sieci
YFU naleza organizacje w ponad 30 panstwach $wiata.

Do 2015 r. w programach YFU wzieto udziat ponad 260 tys. mtodych ludzi.

YFU w Polsce
Historia programu YFU rozpoczeta sie w Polsce w paZzdzierniku 1989 roku wymiang krétkoterminowa z Deutsches

YFU Komitee e.v., czyli YFU Niemcy, ktéry jako pierwszy z komitetdw YFU zainicjowat wspétprace z Polska.

W styczniu 1993 r. program zostat zarejestrowany pod polska nazwg Mtodzi Dla Porozumienia - Polska. W
kontaktach formalnych stosujemy nazwe Youth For Understanding Polska, a w kontaktach zagranicznych Youth For
Understanding Poland. Powszechnie uzywamy réwniez skrotu YFU Polska lub YFU Poland.

0d 2022 r. przewodniczaca Stowarzyszenia jest Marta Agnieszka Bednarczyk, absolwentka programu wymiany
rocznej do Finlandii. Siedziba Stowarzyszenia znajduje sie w Centrum Kultury Zamek w Poznaniu.

Dlaczego YFU?
Chociaz prawda jest, ze wszystkie podrdze ksztatca, poszerzaja perspektywy i umozliwiaja zdobycie nowych

doswiadczen, programy YFU dodatkowo przyczyniaja sie do rozwoju mtodego cztowieka i na state zmieniaja jego
sposoOb postrzegania siebie, ludzi i $wiata.

Pozytywne wrazenie, jakie wywieraja na rodzinach goszczacych, znajomych, szkotach, nauczycielach i sasiadach,
wptywa na cate spotecznosci.

Doswiadczenia zdobyte w ramach programu YFU dajg uczestnikom gteboka wiedze o Swiecie. Mtodzi ludzie moga
korzystac z wymiany kulturowej z checi przezycia przygody i dreszczu emocji na mysl o nieznanym, ale ostatecznie

13
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wynosza z tego doswiadczenia duzo wiecej.

Powracaja jako dorosli mtodzi ludzie, bardziej samodzielni i dojrzali, ze Swiezym spojrzeniem na $wiat. Poznajac
nowe kultury, jednoczesnie dowiaduja sie wigcej o sobie. Rozwdj osobisty jest kluczowa zaletg programow YFU,
poniewaz dzieki niemu uczniowie nabywaja nowe umiejetnosci i cechy charakteru.

Uczniowie staja sie nauczycielami, edukuja rodzicdw goszczacych, znajomych w szkole i cate spotecznosci, pokazujgc
i objasniajac kultury swoich krajéw. Ci mtodzi ambasadorowie nie tylko sami ulegaja przemianie, ale takze

wywieraja wptyw na funkcjonujacy w innym panstwie system spoteczny i edukacyjny. Jako przedstawiciele innej
kultury wzbogacaja codzienne doswiadczenia innych ludzi.

To, czego naucza sie teraz, bedzie owocowato do konca zycia.

14
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Zatacznik nr 2 | MIEDZYNARODOWA WYMIANA MtODZIEZY

Kandydaci

Kandydat na wymianeg YFU powinien spetnia¢ nastepujace kryteria:

e by¢ wwieku 15 - 19 lat (w zalezno$ci od kraju oraz rodzaju programu, wymagany wiek ucznia w dniu
przyjazdu moze sie rézni¢, dlatego kandydatura oséb nie mieszczacych sie w tym limicie wiekowym
rozpatrywana jest indywidualnie dla kazdego przypadku);

e posiadac dobre wyniki w nauce (Srednig ocen co najmniej 4,0);

e uczeszczad do szkoty Sredniej lub wyzszej;

e posiada¢ komunikatywna znajomos¢ jezyka obcego umozliwiajaca funkcjonowanie w kraju wymiany;

e charakteryzowa¢ si¢ dobrym zdrowiem fizycznym i psychicznym;

e by¢ odpornym na stres oraz otwartym na nowe wyzwania;

e posiadac szerokie zainteresowania;

e wykazywad sie gotowoscia oraz umiejetnoscia przystosowania sie do nowych warunkdéw i regut zycia;

e wykazywac sie samodyscyplina i poczuciem odpowiedzialnosci.

Nabor
Liczba kandydatdw z reguty przewyzsza liczbe uczestnikdw zakwalifikowanych do wyjazdu na wymiane, dlatego

pierwsza selekcja nastepuje na podstawie pisemnych zgtoszen. Nalezy pamigtaé o tym przede wszystkim
przygotowujac opowiadanie o sobie.

Nastepnie, o zakwalifikowaniu ucznia do udziatu w wymianie decyduja wyznaczone ocenami postepy w nauce, opinia
wychowawcy i rozmowy rekrutacyjne.

Rozmowy rekrutacyjne sg pierwszym spotkaniem kandydatéw, ktérzy w kilkuosobowych grupach dyskusyjnych
rozmawiaja ze sobg na tematy zwiazane z pobytem w innym kraju. Rozmoéw rekrutacyjnych nie nalezy utozsamiac z
egzaminem - s3 one przeprowadzane w przyjaznej atmosferze przez personel biura i/lub wolontariuszy YFU Polska.

Rozmowy odbywaja sie w siedzibie YFU Polska w Poznaniu lub, w przypadku wigkszej liczby kandydatéw z jednego
regionu, w pobliskim wigkszym miescie. O doktadnym terminie, miejscu oraz przebiegu rozméw rekrutacyjnych
informujemy kandydatéw poczta elektroniczng lub telefonicznie.

Po zaakceptowaniu do programu YFU, uczestnicy otrzymujq dostep do internetowego systemu Portal Uczestnika
YFU, w ramach ktérego uzupetniajg swéj profil oraz dodatkowa dokumentacje w j. angielskim.

Koszt
Koszt wymiany obejmuje:
e state wsparcie ucznia i rodziny naturalnej przez personel biura i wolontariuszy YFU w Polsce oraz kraju
wymiany,
e wsparcie merytoryczne w procesie aplikacji o wize i/lub karte pobytu tymczasowego,
e umieszczenie w rodzinie goszczacej, ktéra odpowiada za zapewnienie zakwaterowania, miejsca do nauki
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oraz trzech positkéw dziennie (lub staty dostep do lodowki),
e umieszczenie w lokalnej szkole sredniej lub szkole wyzszej*,
e opieke nad uczniem w kraju wymiany,
e miedzynarodowe ubezpieczenie zdrowotne,
e ubezpieczenie od nastepstw nieszczesliwych wypadkow,
e ubezpieczenie od odpowiedzialnosci cywilnej,
e podréz z Polski do kraju wymiany i domu rodziny goszczacej,
e obowigzkowe seminaria z zakresu edukacji miedzykulturowej®:
o seminarium przedwyjazdowe (Pre-Departure Orientation - PDO) w Polsce,
o seminarium poprzyjazdowe (On-/Post-Arrival Orientation - PAO) w kraju wymiany,
o seminarium srédroczne/-semestralne (Mid-Year/-Term Orientation - MYO/MTO) w potowie
wymiany,
o seminarium przed powrotem z wymiany (Re-Entry Orientation - REO),
o seminarium YES (Youth Emowerment Seminar) w Niemczechs ,
o seminarium po powrocie z wymiany (Post-Exchange Orientation - PEO),
e podréz powrotna,
e inne koszty organizacyjne i administracyjne.

Optata nie obejmuje kieszonkowego oraz kosztéw uzyskania wizy lub karty pobytu tymczasowego w kraju wymiany.

Decyzja o zakwalifikowaniu ucznia do udziatu w wymianie podejmowana jest na podstawie jego osobowych, a nie
finansowych kwalifikacji.

Typy programéw
YFU oferuje nastepujace typy programow:

e klasyczny - dedykowany dla ucznidéw szkoty sredniej - uczestnicy mieszkaja u rodziny goszczacej oraz
uczeszczaja do lokalnej szkoty Sredniej;

e licealno-uniwersytecki - dedykowany dla ucznidéw ostatnich lat szkoty $redniej - uczestnicy mieszkajg u
rodziny goszczacej oraz uczeszczaja do lokalnej szkoty Sredniej (pierwszy semestr) i wyzszej (drugi semestr).

Czas trwania programow
Czas trwania programu wymiany rézni sie w zaleznosci od wybranego kierunku oraz terminu wyjazdu. YFU oferuje

programy nastepujacej dtugosci:
e roczny - trwajacy ok. 10-12 miesiecy,
e semestralny - trwajacy ok. 5-6 miesiecy,

e trymestralny - trwajacy ok. 3-4 miesiecy.

4 W zaleznosci od wybranego rodzaju programu
5 Podane seminaria dotycza programéw rocznych. W przypadku krétszych programéw liczba oferowanych seminariéw moze sie réznic.
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Tematyka programoéw

W niektorych z paristw oferowane sg tzw. programy tematyczne - sg to klasyczne programy wymiany wzbogacone o
komponent zwiazany z okreslonymi zainteresowaniami lub $ciezka kariery. Udziat w programie tematycznym jest
opcjonalny i wiaze sie z dodatkowa optatg na rzecz zapisania uczestnika wymiany do okreslonej szkoty lub na zajecia
dodatkowe. Oferowane programy tematyczne roznig si¢ od siebie w zaleznosci od wybranego kierunku. W celu

uzyskania szczeg6towych informacji na temat programdw tematycznych oferowanych w poszczegélnych parnstwach,
prosimy o kontakt z naszym biurem.
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Zatacznik nr 3 | Oferta programow wymiany YFU Polska 2024 /2025

Kraj wymiany Rodzaj programu Czas trwania Typ programu Termin wyjazdu Termin powrotu Cena Waluta
Argentyna klasyczny rok XX sierpien 2024 czerwiec 2025 14.250 |USD
Argentyna klasyczny rok sportowy sierpien 2024 czerwiec 2025 14.670 [USD
Argentyna klasyczny semestr XX sierpien 2024 styczen 2025 13.930 [USD
Australia klasyczny rok XX lipiec 2024 kwiecien 2025 19.350 |USD
Australia klasyczny semestr XX lipiec 2024 listopad 2025 18.350 |USD
Australia klasyczny rok XX styczen 2024 listopad 2024 19.350 |USD
Australia klasyczny semestr XX styczen 2024 czerwiec 2024 18.350 |USD
Austria klasyczny rok XX sierpien 2024 lipiec 2025 9.800 [EUR
Austria klasyczny semestr XX sierpien 2024 luty 2025 9.100 [EUR
Belgia - Flandria |klasyczny rok XX sierpien 2024 lipiec 2025 8.000 |EUR
Belgia - Flandria |klasyczny rok sztuki wizualne sierpien 2024 lipiec 2025 8.800 |EUR
Belgia - Flandria [klasyczny rok modowy sierpien 2024 lipiec 2025 8.800 |EUR
Belgia - Flandria [klasyczny rok sportowy sierpien 2024 lipiec 2025 8.800 [EUR
Belgia - Flandria [klasyczny rok muzyczny sierpien 2024 lipiec 2025 8.800 |EUR
Belgia - Walonia |klasyczny rok XX sierpien 2024 lipiec 2025 8.000 |EUR
Belgia - Walonia [klasyczny semestr XX sierpien 2024 styczen 2025 8.000 |EUR
Brazylia klasyczny rok XX sierpien 2024 lipiec 2025 13.380 |USD
Brazylia klasyczny semestr XX sierpien 2024 styczen 2025 13.000 [USD
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Butgaria klasyczny rok XX wrzesien 2024 lipiec 2025 7.760 |USD
Butgaria klasyczny rok przyrodniczy wrzesien 2024 lipiec 2025 9.170 [USD
Chile klasyczny rok XX lipiec 2024 czerwiec 2025 13.750 |USD
Chile klasyczny semestr XX lipiec 2024 styczen 2025 13.330 [USD
Chile klasyczny rok muzyczny lipiec 2024 czerwiec 2025 15.370 |USD
Chile klasyczny semestr muzyczny lipiec 2024 styczen 2025 14.520 [(USD
Chile klasyczny rok sztuki wizualne lipiec 2024 czerwiec 2025 15.680 |USD
Chile klasyczny semestr sztuki wizualne lipiec 2024 styczen 2025 14.730 [USD
Chiny klasyczny rok XX sierpien 2024 czerwiec 2025 15.510 |USD
Chiny klasyczny semestr XX sierpien 2024 styczen 2025 14.680 |USD
Czechy klasyczny rok XX sierpien 2024 lipiec 2025 7.500 [EUR
Czechy klasyczny semestr XX sierpien 2024 luty 2025 7.200 [EUR
Czechy klasyczny rok muzyczny sierpien 2024 lipiec 2025 8.550 |EUR
Czechy klasyczny semestr muzyczny sierpien 2024 luty 2025 8.100 |EUR
Czechy klasyczny rok dwujezyczny z angielskim sierpien 2024 lipiec 2025 12.210 [EUR
Czechy klasyczny semestr dwujezyczny z angielskim sierpien 2024 luty 2025 11.010 |EUR
Czechy staz rok zawodowy sierpien 2024 lipiec 2025 8.150 |EUR
Czechy staz semestr zawodowy sierpien 2024 luty 2025 8.100 |EUR
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Czechy klasyczny rok sportowy sierpien 2024 lipiec 2025 8.550 |EUR
Czechy klasyczny semestr sportowy sierpien 2024 luty 2025 8.100 |EUR
Czechy klasyczny rok dwujezyczny z hiszpariskim sierpien 2024 lipiec 2025 8.550 |EUR
Czechy klasyczny semestr dwujezyczny z hiszpariskim sierpien 2024 luty 2025 8.100 |EUR
Ekwador klasyczny rok XX sierpien 2024 lipiec 2025 13.390 |USD
Ekwador klasyczny semestr XX sierpien 2024 styczen 2025 13.000 |USD
Estonia klasyczny rok XX sierpien 2024 lipiec 2025 7.800 |[EUR
Estonia klasyczny semestr XX sierpien 2024 styczen 2025 7.470 [EUR
Estonia klasyczny rok sztuki wizualne sierpien 2024 lipiec 2025 9.080 [EUR
Estonia klasyczny semestr sztuki wizualne sierpien 2024 styczen 2025 8.280 [EUR
Estonia klasyczny rok mediowy sierpien 2024 lipiec 2025 9.080 [EUR
Estonia klasyczny semestr mediowy sierpien 2024 styczen 2025 8.280 |EUR
Estonia klasyczny rok muzyczny sierpien 2024 lipiec 2025 9.280 [EUR
Estonia klasyczny semestr muzyczny sierpien 2024 styczen 2025 8.380 |EUR
Estonia klasyczny rok teatralny sierpien 2024 lipiec 2025 9.080 [EUR
Estonia klasyczny semestr tetralny sierpien 2024 styczen 2025 8.280 |EUR
Estonia klasyczny rok przyrodniczy sierpien 2024 lipiec 2025 9.080 [EUR
Estonia klasyczny semestr przyrodniczy sierpien 2024 styczen 2025 8.280 [EUR




YFU POLSKA

YOUTH FOR UNDERSTANDING CIK?EEkv W ‘
Polska ul. Fredry 7/pok. 13/14, 61-701 Poznan

T+48533844 048
E info@yfu org pl | www yfu org. pl

Zatacznik nr 3 | Oferta programow wymiany YFU Polska 2024 /2025

Estonia klasyczny rok sportowy sierpien 2024 lipiec 2025 9.080 [EUR
Estonia klasyczny semestr sportowy sierpien 2024 styczen 2025 8.280 |EUR
Estonia klasyczny rok informatyczny sierpien 2024 lipiec 2025 9.080 [EUR
Estonia klasyczny semestr informatyczny sierpien 2024 styczen 2025 8.280 |EUR
Finlandia klasyczny rok XX sierpien 2024 czerwiec 2025 8.500 |[EUR
Finlandia klasyczny semestr XX sierpien 2024 styczen 2025 8.180 |EUR
Francja klasyczny rok sierpien 2024 czerwiec 2025 8.500 |EUR
Francja klasyczny semestr XX sierpien 2024 styczen 2025 8.000 |EUR
Hiszpania klasyczny rok XX wrzesien 2024 czerwiec 2025 11.050 EUR
Hiszpania klasyczny semestr XX wrzesien 2024 styczen 2025 9.950 EUR
Holandia klasyczny rok XX sierpien 2024 sierpien 2025 10.520 EUR
Holandia klasyczny semestr XX sierpien 2024 styczen 2025 9.990 EUR
Indie klasyczny rok XX lipiec 2024 maj 2025 13.000 | USD
Indie klasyczny semestr XX lipiec 2024 styczen 2025 12.370 usD
Japonia klasyczny semestr XX sierpien 2024 styczen 2025 12.500 usbD
Kanada klasyczny rok XX sierpien 2024 czerwiec 2025 26.650 |USD
Kanada klasyczny semestr XX sierpien 2024 luty 2025 18.620 |USD
Kanada klasyczny rok dwujezyczny z francuskim sierpien 2024 czerwiec 2025 31.190 [USD




YFU POLSKA
CK Zamek
ul. Fredry 7/pok. 13/14, 61-701 Poznan

YOUTH FOR UNDERSTANDING
Polska

T+48533844 048
E info@yfu org pl | www yfu org. pl

Zatacznik nr 3 | Oferta programow wymiany YFU Polska 2024 /2025

Kanada klasyczny semestr dwujezyczny z francuskim sierpien 2024 luty 2025 21.260 [USD
Kanada klasyczny rok XX sierpien 2024 czerwiec 2025 24.880 [USD
Kanada klasyczny semestr XX sierpien 2024 styczen 2025 17.150 |USD
Kanada klasyczny rok francuskojezyczny sierpien 2024 czerwiec 2025 24.880 [USD
Kanada klasyczny semestr francuskojezyczny sierpien 2024 styczen 2025 17.150 [USD
Kanada klasyczny rok dwujezyczny z francuskim sierpien 2024 czerwiec 2025 24.880 (USD
Kanada klasyczny semestr dwujezyczny z francuskim sierpien 2024 styczen 2025 17.150 [USD
totwa klasyczny rok XX sierpien 2024 czerwiec 2025 7.240 |[EUR
totwa klasyczny semestr XX sierpien 2024 styczen 2025 6.690 |EUR
totwa klasyczny rok artystyczny sierpien 2024 czerwiec 2025 8.800 |EUR
totwa klasyczny semestr artystyczny sierpien 2024 styczen 2025 7.560 [EUR
totwa klasyczny rok muzyczny sierpien 2024 czerwiec 2025 8.800 |EUR
totwa klasyczny semestr muzyczny sierpien 2024 styczen 2025 7.560 [EUR
totwa klasyczny rok taneczny sierpien 2024 czerwiec 2025 8.800 |EUR
totwa klasyczny semestr taneczny sierpien 2024 styczen 2025 7.560 [EUR
Niemcy klasyczny rok XX sierpien 2024 czerwiec 2025 9.000 [EUR
Niemcy klasyczny semestr XX sierpien 2024 styczen 2025 8.1000 |EUR
Niemcy klasyczny rok z gwarancja Swiadectwa sierpien 2024 czerwiec 2025 9.900 (EUR
Niemcy klasyczny semestr z gwarancja $wiadectwa sierpien 2024 styczen 2025 9.100 [EUR
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Niemcy klasyczny rok specjalne zainteresowania sierpien 2024 czerwiec 2025 9.900 [EUR
Niemcy klasyczny semestr specjalne zainteresowania sierpien 2024 styczen 2025 9.100 |EUR
Niemcy klasyczny rok dwie rodziny goszczace sierpien 2024 czerwiec 2025 9.900 [EUR
Norwegia klasyczny rok XX sierpien 2024 czerwiec 2025 10.300 |USD
Norwegia klasyczny semestr XX sierpien 2024 styczen 2025 9.700 [USD
Paragwaj klasyczny rok XX lipiec 2024 czerwiec 2025 13.530 [USD
Paragwaj klasyczny semestr XX lipiec 2024 styczen 2025 13.430 [USD
RPA klasyczny rok XX sierpien 2024 czerwiec 2025 13.200 |USD
RPA klasyczny semestr XX sierpien 2024 styczen 2025 12.720 [USD
Rumunia klasyczny rok XX wrzesien 2024 czerwiec 2025 7.700 |[EUR
Szwajcaria klasyczny rok XX sierpien 2024 czerwiec 2025 9.900 |EUR
Tajlandia klasyczny rok XX czerwiec 2024 kwiecien 2025 11.450 |USD
Tajlandia klasyczny semestr XX czerwiec 2024 grudzien 2024 10.650 [USD
Turcja klasyczny rok XX wrzesien 2024 lipiec 2025 8.000 |EUR
Turcja klasyczny semestr XX wrzesien 2024 styczen 2025 7.780 |EUR
Urugwaj klasyczny rok XX sierpien 2024 lipiec 2025 11.500 |USD
Urugwayj klasyczny semestr XX sierpien 2024 styczen 2025 11.000 [USD
USA klasyczny rok XX lipiec 2024 czerwiec 2025 16.300 [USD




YFU POLSKA
CK Zamek

YOUTH FOR UNDERSTANDING ul. Fredry 7/pok. 13/14, 61-701 Poznan

Polska
T+48533844 048
E info@yfu org pl | www yfu org. pl

Zatacznik nr 3 | Oferta programow wymiany YFU Polska 2024 /2025

USA klasyczny semestr XX lipiec 2024 styczen 2025 15.950 |USD
USA klasyczny rok XX sierpien 2024 czerwiec 2025 17.500 [USD
USA klasyczny semestr XX sierpien 2024 styczen 2025 17.250 |USD
USA klasyczny rok preferowany stan sierpien 2024 czerwiec 2025 19.500 [USD
USA klasyczny semestr preferowany stan sierpien 2024 styczen 2025 19.100 |USD
USA klasyczny rok gwarantowany stan sierpien 2024 czerwiec 2025 19.900 [USD
USA klasyczny semestr gwarantowany stan sierpien 2024 styczen 2025 19.700 [USD
USA klasyczny rok preferowany region sierpien 2024 czerwiec 2025 19.500 |USD
USA klasyczny semestr preferowany region sierpien 2024 styczen 2025 19.100 |USD
USA klasyczny rok gwarantowany region sierpien 2024 czerwiec 2025 19.500 [USD
USA klasyczny semestr gwarantowany region sierpien 2024 styczen 2025 19.100 [USD
Wielka Brytania |klasyczny rok XX sierpien 2024 czerwiec 2025 25.780 [USD
Wielka Brytania |klasyczny semestr XX sierpien 2024 styczen 2025 16.580 [USD
Wielka Brytania |klasyczny semestr wybor regionu: Szkocja sierpien 2024 styczen 2025 18.150 |USD
Wielka Brytania |klasyczny semestr wybdr regionu: Anglia sierpien 2024 styczen 2025 18.150 [USD
Wielka Brytania |klasyczny rok program z dodatkiem specjalnym |sierpier 2024 czerwiec 2025 27.340 [USD
Wielka Brytania |klasyczny semestr program z dodatkiem specjalnym |sierpier 2024 styczen 2025 18.000 [USD
Wielka Brytania |klasyczny rok obszar: potudniowe wybrzeze sierpien 2024 czerwiec 2025 18.000 |USD
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Wietnam klasyczny rok XX sierpien 2024 czerwiec 2025 13.190 |USD
Wietnam klasyczny semestr XX sierpien 2024 styczen 2025 12.190 [USD
Wietnam klasyczny rok hotelarski sierpien 2024 czerwiec 2025 14.280 |USD
Wietnam klasyczny semestr hotelarski sierpien 2024 styczen 2025 13.030 |USD
Wietnam klasyczny rok Wietnamska turystyka sierpien 2024 czerwiec 2025 14.280 [USD
Wietnam klasyczny semestr Wietnamska turystyka sierpien 2024 styczen 2025 13.030 |USD
Wietnam klasyczny rok kulinarny sierpien 2024 czerwiec 2025 14.280 [USD
Wietnam klasyczny semestr kulinarny sierpien 2024 styczen 2025 13.030 |USD
Wietnam klasyczny rok wydarzenia sportowo-rozrywkowe [sierpien 2024 czerwiec 2025 14.280 [USD
Wietnam klasyczny semestr wydarzenia sportowo-rozrywkowe [sierpien 2024 styczen 2025 13.030 |USD
Wtochy klasyczny rok XX sierpien 2024 czerwiec 2025 8.200 |EUR
Wtochy klasyczny semestr XX sierpien 2024 styczen 2025 7.700 (EUR
Wtochy klasyczny rok liceum artystyczne sierpien 2024 czerwiec 2025 9.100 [EUR
Wtochy klasyczny semestr liceum artystyczne sierpien 2024 styczen 2025 8.400 [EUR
Wtochy klasyczny rok liceum muzyczne sierpien 2024 czerwiec 2025 9.100 [EUR
Wtochy klasyczny rok Cambridge International sierpien 2024 czerwiec 2025 9.100 (EUR
Wtochy klasyczny rok catering sierpien 2024 czerwiec 2025 9.100 [EUR
Wtochy klasyczny semestr catering sierpien 2024 styczen 2025 8.400 [EUR
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Wtochy klasyczny rok naukowy sierpien 2024 czerwiec 2025 9.100 [EUR
Wtochy klasyczny semestr naukowy sierpien 2024 styczen 2025 8.400 [EUR
Wtochy klasyczny rok wybdr regionu sierpien 2024 czerwiec 2025 9.050 [EUR
Wtochy klasyczny semestr wybor regionu sierpien 2024 styczen 2025 8.400 |EUR

Ostatnia aktualizacja: 22.08.2023
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Zatacznik nr 4 | Informacje o przetwarzaniu danych osobowych

1. Administratorem Panstwa danych osobowych jest Youth For Understanding Polska, w skrdcie YFU Polska,
zarejestrowane jako stowarzyszenie pod nazwg Mtodzi Dla Porozumienia - Polska z siedzibg w Poznaniu (61-701), ul.
Fredry 7/p. 13/14, wpisane do Rejestru Stowarzyszen pod numerem KRS: 0000288685, dla ktdrego akta rejestrowe
prowadzi VIII Wydziat Gospodarczy Krajowego Rejestru Sadowego przy Sadzie Rejonowym w Poznaniu, NIP: 778-117-
49-09, REGON: 63025548800000.

2. Podstawa przetwarzania Panstwa danych osobowych jest realizacja zawartej umowy zgodnie z art. 6 ust 1 litb
RODO, zgodnie z udzielong przez Parnstwa zgoda. YFU Polska doktada nalezytej starannosci, aby wszelkie dane
osobowe przetwarzane byty zgodnie z celem, dla ktérych zostaty zebrane oraz wykorzystywane stosownie do
przestanek i kategorii przetwarzanych danych dozwolonych prawem.

3. YFU Polska wykorzystuje dane osobowe wytacznie w celach wynikajacych z charakteru zawartej umowy, a takze
przesytania informacji o biezacej dziatalnosci organizacji przy wykorzystaniu komunikacji elektronicznej.
Administrator moze takze przetwarza¢ Panstwa dane osobowe zgodnie z art. 6 ust 1 lit. f RODO, tj. w przypadku, gdy
przetwarzanie jest niezbedne do realizacji prawnie uzasadnionych intereséw administratora, np. poprzez wysytanie
informacji o aktualnych wydarzeniach, procesach rekrutacyjnych czy nowych mozliwosciach wspétpracy.

4. Panstwa dane przetwarzane sg wytacznie przez pracownikow lub wolontariuszy YFU Polska, w zakresie okreslonym
wykonywanymi przez nich obowiazkami oraz na podstawie udzielonych przez Administratora upowaznien do
przetwarzania danych osobowych. W celu realizacji zawartej umowy, Pafistwa dane moga zosta¢ udostepnione
podmiotom zewnetrznym, takim jak organizacje partnerskie YFU, placoéwki dyplomatyczne, firmy ubezpieczeniowe,
przewoznicy, jak i inne podmioty uczestniczace w realizacji tejze umowy, a takze dostawcy ustug hostingowych lub
zautomatyzowanych ustug marketingowych, w zwiazku dziatalnoscia statutowa YFU Polska na podstawie umowy
powierzenia.

5. Paiistwa dane przechowywane sa w naszej siedzibie w formie papierowej i/lub elektronicznej, zzachowaniem
szczegoblnych srodkdw ostroznosci i bezpieczenstwa.

6. Dane beda przetwarzane przez czas korzystania przez Panstwa z naszych ustug oraz przez czas niezbedny po
zakonczeniu wspotpracy, chyba ze wczesniej podejma Paristwo decyzje o wycofaniu zgody na ich przetwarzanie. W
takim przypadku, ich wykorzystanie ograniczy si¢ do realizacji postanowief umowy i celéw prawnie uzasadnionych.

7. Maja Paninstwo prawo do wgladu do swoich danych osobowych oraz do ich sprostowania, usuniecia lub
ograniczenia przetwarzania lub prawo do wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania, a takze prawo do przenoszenia
danych - na zasadach okreslonych w art. 16 - 21 RODO.

8. W kazdej chwili moga Paristwo wnies¢ skarge do Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych, jezeli uznaja
Paristwo, ze dane przetwarzane sa niezgodnie z prawem.

9. We wszelkich kwestiach zwiazanych z przetwarzaniem danych osobowych mozliwy jest kontakt z biurem YFU

Polska za pomoca poczty elektronicznej, e-mail: daneosobowe@yfu.org.pl.
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